
 
 

        

 

Lettera N°98  FAMIGLIA NOSTRA SIGNORA di LOURDES 

22 Agosto 2025 

 

 

Una memoria ricca di speranza, un anniversario d’amore, 
un’azione di grazie! 

 

Una memoria ricca di speranza: nove anni per rinnovare il nuovo! 

 

 In questo 22 agosto, nell’« anno della speranza », celebriamo non la nascita o la 
fondazione, bensì il ripristino – o meglio – la Restaurazione della Famiglia Nostra Signora di 
Lourdes, che esisteva già fin dal 8 dicembre 1872. È dunque il ricordo di una nuova nascita, 
costellata di nomi e di momenti significativi. Il numero nove che accompagna questa memoria 
ci invita prima di tutto a celebrare il momento in cui questa Famiglia ha ricevuto un volto 
nuovo. Questo stesso numero simboleggia un compimento, un’apertura verso orizzonti nuovi, 
una consapevolezza rinnovata, un amore più maturo rivolto alla Vergine Immacolata, a Nostra 
Signora di Lourdes e a Santa Bernadette, e un senso dell’assoluto nella fede e nella devozione 
dei membri della Famiglia Nostra Signora di Lourdes. Un anniversario è, anzitutto, un inoltrarsi 
nei ricordi personali e comunitari. 

 Celebrando questo anniversario, facciamo memoria del cammino collettivo: ciò che la 
Famiglia ha vissuto a Lourdes e nel mondo. Facciamo memoria di tutto ciò che i vari gruppi nel 
mondo hanno vissuto insieme come Famiglia. 

Celebrando questo anniversario, dunque, non si tratta solo di ricordare il passato, ma di 
renderlo presente. Già nelle Sacre Scritture la memoria svolge un ruolo fondamentale nella 
storia dell’Alleanza tra Dio e Israele. Nell’Eucaristia, la Chiesa « fa memoria » del Cristo, della 
sua incarnazione, della sua morte, risurrezione e ascensione. Alla vigilia della sua Passione, 
Gesù disse: «Questo è il mio corpo… Questo calice è la nuova alleanza… fate questo in memoria 
di me.» (1 Corinzi 11, 24‑25) 

Traduzione secondo la CEI:  

«Questo è il mio corpo, che è per voi; fate questo in memoria di me.» «Allo stesso modo, dopo 
aver cenato, prese anche il calice, dicendo: “Questo calice è la nuova alleanza nel mio sangue; 
fate questo, ogni volta che ne bevete, in memoria di me.”»  

 

Un anniversario d’amore 

 Nella simbologia del numero nove, celebriamo l’amore, l’altruismo, la compassione, la 
generosità, la solidarietà e l’ideale di una consapevolezza mariana, tanto personale quanto 
comunitaria. Questo cammino d’amore si realizza in pellegrinaggio con Nostra Signora di 



 
 

Lourdes e Santa Bernadette. Diventa anche una sfida: « Amare, è sufficiente amare! ». 
Ricordare l’amore che la Vergine Maria ha donato alla “nulla” che era Bernadette; l’amore che 
ella riserva a tutti i suoi figli e figlie nel mondo; l’amore che i figli e le figlie di Maria condividono 
tra loro, al Santuario di Lourdes e, in particolare, nella Famiglia Nostra Signora di Lourdes. La 
memoria diventa così una sfida d’amore fra figli e figlie di Maria. Amare significa accogliere, 
accompagnare, sostenere, aiutare, essere generosi… ecco la sfida d’amore che questa 
celebrazione ci propone. 

Essere devoti a Nostra Signora di Lourdes, far parte della FNDL, significa vivere l’amore nella 
sua interezza. È questa la nostra sfida! Con il Papa Francesco, diciamo che fare memoria è « la 
medicina contro la durezza del cuore ». Secondo lui, « quando il cuore si indurisce, si 
dimentica… si dimentica la grazia della salvezza e la gratuità. Avere un cuore indurito conduce 
alle liti, alla guerra, all’egoismo, alla distruzione del fratello, perché manca la compassione ». 
Ora, per il Papa, la memoria è una « grazia » da domandare nella preghiera, perché « mantiene 
il cuore aperto e fedele ». 

In conclusione, fare memoria è un atto di umiltà, poiché l’umiltà, madre di tutte le virtù, 
preserva « la memoria delle nostre radici e della nostra salvezza che ci aiuteranno a mantenere 
(…) un cuore aperto e pieno di compassione », come Nostra Signora di Lourdes. 

 

    Un’azione di grazie!!! 

 Fare memoria significa rendere gloria a Dio. Lo ringraziamo, anzitutto, per la Vergine 
Immacolata che visitò diciotto volte la piccola Bernadette. Ringraziamo per quel legame intimo 
e profondo tra cielo e terra, nella grotta di Massabielle; per la vita e la consacrazione di Suor 
Maria Bernard; per tutti coloro che sono intervenuti in questo cammino, in modo speciale il 
Padre André Cabes, padre di questa Restaurazione. Ringraziamo per l’Anno della Misericordia 
2015-2016, durante il quale la Chiesa di Lourdes volle farne un segno di un maggiore impegno 
comune al servizio della missione affidata da Maria a Bernadette, affinché la Chiesa si 
manifestasse sempre come una « oasi di misericordia ». 

Ringraziamo anche per tutti i segni di croce, i rosari, i gesti penitenziali, i sacramenti della 
riconciliazione, le celebrazioni eucaristiche, i momenti di adorazione, le preghiere e le 
condivisioni fraterne nei gruppi, il servizio dei Fratelli, le visite agli ammalati e ai bisognosi; e 
per tutte le opere di misericordia compiute secondo gli stimoli dello Spirito, per la gloria di Dio 
e la salvezza del mondo, per intercessione di Nostra Signora di Lourdes e di Santa Bernadette. 

Cari Fratelli e Sorelle della Famiglia Nostra Signora di Lourdes, devoti della Vergine Immacolata: 
questo nono anniversario è, o dovrebbe essere, un momento di memoria! Dovrebbe aiutarci 
a celebrare e a interrogarci sui nostri legami di preghiera e carità, non solo tra i membri della 
Famiglia NDL, ma anche con chi desiderasse unirvisi. In ultima analisi, la FNDL deve continuare 
a essere quel vento leggero della Grotta di Massabielle e quella luce chiamata a raggiungere i 
cuori di tutti i figli e figlie dell’Immacolata, Nostra Signora di Lourdes, nel mondo. 

 

Buon anniversario alla Famiglia Notra Signora di Lourdes! 

P. Emmanuel Mvomo, Cappellano del Santuario  

Cappellano della Famiglia Notra Signora di Lourdes 


