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DES JEUNES



Joël

Mariagrazia

Nathan

Sœur Marie

Candela

Don Maxence

Écrivez ou appelez Mariagrazia :
sjeunes@lourdes-france.com

05 62 42 78 38

Planification et réservation

Chers amis,

Une nouvelle année se profile et l'équipe de la pastorale des jeunes 
se réjouit de vous aider à préparer votre pèlerinage ! Vous trouverez, 
comme chaque année, dans ce livret nos propositions pastorales. 

J'attire votre attention sur les parcours édités l'année dernière, en 
libre accès sur le site du sanctuaire, qui sont une manière de varier la 

découverte de Bernadette et du message de Lourdes.
Nous allons continuer cette année à déployer notre pastorale autour de la tente des 
jeunes qui a déjà suscité beaucoup d'enthousiasme. 
Et d'une manière particulière, nous voulons ouvrir davantage aux groupes les plus 
jeunes la Petite Maison Bernadette, véritable espace pédagogique de prière et de jeux 
pour découvrir la grâce de Lourdes.

En demandant que l'on vienne ici en procession, la Dame portait déjà son regard sur 
chacun des pèlerins, des malades et des jeunes. 
Merci beaucoup pour votre dévouement au service de cette pastorale des jeunes, belle 
et exigeante.

Soyez sûrs du nôtre,

Don Maxence

au Sanctuaire Notre-Dame de Lourdes
BIENVENUE«  « 
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SUR LES PAS
DE BERNADETTE

Quoi ? Marcher « sur les pas de Bernadette », 
c’est découvrir, à partir des lieux où Bernadette 
a vécu, l’actualité du message de Lourdes. Faire 
le chemin de Bernadette, c'est marcher avec 
elle, à l’école de Marie.

Ce parcours peut se faire à la carte, selon la 
composition du groupe et du temps dont vous 
disposez.

Dates : Activité proposée toute l'année.

Lieu : Sanctuaire et ville de Lourdes 
(Musée Bernadette, Moulin de Boly, Cachot, 
église paroissiale, presbytère et hospice)

Durée : 1h30 environ.

Réservation obligatoire
sur la plateforme de réservation

https://resa.lourdes-france.org

LES ESSENTIELS
 DE LOURDES
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SUR LES PAS
DE BERNADETTE

PROPOSITIONS DE PARCOURS

1. Bernadette
et le bon Dieu
Baptême, première
communion et confirmation

Le rocher, l'eau, la lumière

3. Bernadette et
les signes de Lourdes

Sortir de soi-même

2. Bernadette, du
cachot à la grotte

4. Bernadette,
un chemin de vie
Les statues du sanctuaire

5. Bernadette
et le Sanctuaire
Les basiliques www.lourdes-france.com
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Quoi ? Pour approfondir le message de Lourdes, nous 
proposons plusieurs catéchèses adaptées aux différents 
groupes de jeunes ou d’enfants.

1. Le message de Lourdes : « Accueillir la 
Bonne Nouvelle de l’Évangile avec Marie »

2. Signes de Lourdes : 
« Rocher, eau, lumière »

3. Thème d’année : 
« Que l'on vienne ici en procession »

Dates : Activité proposée toute l'année.

Lieu : Tente des Jeunes

Durée : 45 min.

LES ESSENTIELS
 DE LOURDES
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CATÉCHÈSES, ANIMATIONS & VIDÉO
4. Guérisons et miracles à Lourdes

5. Découvrir sa mission et sa vocation avec Bernadette

6. Au service du prochain : la charité de Bernadette

> Vidéo sur la vie de Bernadette et celle du 
Sanctuaire, de 1858 à nos jours
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Si vous souhaitez y participer, faites le savoir à 
votre direction de pèlerinage, ou auprès de 

sjeunes@lourdes-france.com - Tél : 05 62 42 78 38
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Messe internationale
participation à la procession des offrandes

Quoi ? pour participer activement et garder 
un souvenir unique de la grande procession, 
les jeunes sont attendus.

Dates :  pendant la saison des pèlerinages. 

Lieu : Renseignements au Centre Information

Durée : 1h30 / 2h

Procession mariale
Aux flambeaux

Procession
Eucharistique
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LES ESSENTIELS
 DE LOURDES

… ET QUE L'ON VIENNE ICI
EN PROCESSION

Réservation obligatoire
sur la plateforme de réservation

https://resa.lourdes-france.org
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PARTICIPATION
À L'ANIMATION DU CHAPELET
ET DÉCOUVERTE DU ROSAIRE

Quoi ? Durant les apparitions, Marie 
accompagnait la prière du chapelet de 
Bernadette, prière que Bernadette faisait 
tous les soirs en famille. Cette prière simple 
et familiale est un rendez-vous quotidien au 
Sanctuaire.

Dates :  Tous les mercredis, du mois d'avril 
au mois d'août, votre groupe peut participer à 
l’animation du chapelet. 
15h : RDV aux arcades.
15h30 : Prière du chapelet. 

Lieu : Grotte.

Durée : 1h.

> La prière du Rosaire : Découvrir le chapelet 
et apprendre à prier comme Bernadette.

LES ESSENTIELS
 DE LOURDES

GRANDIR DANS 
SA VIE CHRÉTIENNE

Quoi ? Retraites/récollections faites aux 
paroisses et aux écoles :

1. Bernadette, enfant du Père
(baptême et profession de foi)
2. Bernadette et la miséricorde 
(première confession)
3. Bernadette et l'eucharistie 
(première communion)
4. Bernadette et l'Esprit Saint 
(confirmation)

Dates : Activité proposée toute l'année.

Durée : 1 ou 2 jours.

Lieu : Sanctuaire.
Réservation obligatoire
sur la plateforme de réservation

https://resa.lourdes-france.org
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AVEC SAINTE BERNADETTE
À LA GROTTE

Si vous souhaitez y participer, faites le savoir à 
votre direction de pèlerinage, ou auprès de 
sjeunes@lourdes-france.com - Tél : 05 62 42 78 38



13

ENFANTS
ET FAMILLES

Quoi ? À l'hémicycle, la "Petite Maison 
Bernadette" accueille les enfants et leurs 
familles.

L'objectif est de faire grandir en chaque 
enfant qui entre dans ce lieu, le désir de se 
rapprocher de Dieu par la Vierge Marie, à 
l'école de Sainte Bernadette.

Avant de quitter ce lieu, les familles sont 
invitées à l'oratoire pour prendre un temps et 
confier leurs intentions de prière.

Dates :  Ouverte toute l'année.
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Si vous souhaitez y participer, faites le savoir à 
votre direction de pèlerinage, ou auprès de 
sjeunes@lourdes-france.com - Tél : 05 62 42 78 38

PETITE MAISON BERNADETTE

Différents jeux pour s'imprégner 
du Message de Lourdes et de la 
vie de sainte Bernadette.

Fabrication d'un chapelet : les enfants
sont heureux de faire leur propre chapelet.

« Le conte des apparitions » : histoire des 
apparitions racontée de manière ludique 
avec des personnages à déplacer sur une 
grande carte de Lourdes.
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Coloriage d'une Grotte, souvenir de leur 
passage à Lourdes, ou d'une bobèche 
pour préparer la veillée mariale.
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Les
Veillées

JEUNES
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Quoi ? Nous proposons une veillée de louange 
et de prière centrée sur la rencontre avec 
Jésus (témoignages, chants, adoration, 
sacrement de réconciliation...)

Dates : tous les jours, pendant la saison des pèlerinages.

Lieu : Tente de la Prairie et chapelle du Village
des Jeunes

Durée :  1h.
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SPORT, LECTURES, VEILLÉES
ET THÈME D'ANNÉE

LA TENTE DES JEUNES

Coin
Sport

Coin
Lecture

Pour les veillées, réservation obligatoire 
sur la plateforme de réservation

https://resa.lourdes-france.org

Si vous souhaitez y participer, faites le savoir à 
votre direction de pèlerinage, ou auprès de 
sjeunes@lourdes-france.com - Tél : 05 62 42 78 38
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Le Sanctuaire de Lourdes accueille chaque 
année près d’un millier de scouts. Chaque 
unité est la bienvenue pour vivre son temps 
de camps, de pèlerinage, et de service. La 
pastorale des Jeunes du Sanctuaire, le Village 
des jeunes et le service du bénévolat mettent 
tout en œuvre pour que leur séjour soit 
l’occasion de vivre une expérience humaine et 
spirituelle.

Information et inscription 
auprès du Village des Jeunes
E-mail : scouts@lourdes-france.com
Téléphone : 05 62 42 79 95

Aménagement d'un parcours de course à 
pied dans le Village et installation d'hôtels à 
insectes.
Réservé aux plus de 17 ans.

PROJET "CAMP CHANTIER 2024"
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SCOUTISME
ET CAMPS CHANTIERS

Dates : Du 13 au 23 juillet 2024.
             Du 3 au 13 août 2024.

Quoi ? Proposition d'une vie de prière 
communautaire, de service et d'animation 
auprès des pèlerins présents.

Réservé aux majeurs francophones.
Places limitées (20 par session). 
Tarif : +/- 15 € par jour et par personne.
Hébergement et restauration sur place.

Durée : 10 jours.

Lieu : Sanctuaire, notamment au Village des 
jeunes.

Inscription obligatoire sur :

https://lourdesfrance.com/benevoles/gestion.php

Rappel : le bénévolat est différent de l'Hospitalité Notre-Dame de Lourdes

https://hospitalite-nd-lourdes.com

JEUNES EN MISSION
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ÊTRE PRÉSENT À L'OCH
Sensibilisation a la rencontre des personnes malades ou 
handicapees à travers :
> Un témoignage de vie d’une personne handicapée.
> Ecoute&Conseil pour les jeunes dont un parent, un frère, 
une sœur… est malade ou handicapé.
Contact : 05 62 42 79 92 / lourdes@och.fr

CENACOLO
Le Cenacolo est né en Italie près de Turin en 1983. Il a 
été fondé par une religieuse (Sœur Elvira) en réponse au 
mal-être de nombreux jeunes, perdus dans le monde des 
addictions et souvent marginalisés.
Contact : 06 43 20 82 06 / lourdes.cenacolo@gmail.com

ÉDUCATION AFFECTIVE
RELATIONNELLE ET SEXUELLE
Il est difficile de penser l'éducation sexuelle, à une époque 
où la sexualité tend à se banaliser et à s'appauvrir. Elle 
ne peut être comprise que dans le cadre d'une éducation 
à l'amour, au don de soi réciproque. De cette manière, 
le language de la sexualité ne se trouve pas tristement 
appauvri, mais éclairé.
Contact : 06 10 73 31 06 / ears.diocese65@orange.fr
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VIVRE SA FOI

WEEK-END BERNADETTE
VENEZ RE-VIVRE LA 3e APPARITION DE MARIE

TÉMOIGNAGES

Dates : Du vendredi 16 au dimanche 18 février 2024

Au programme : 
procession matinale du Cachot à la Grotte, veille 
des reliques de Sainte Bernadette, enseignements, 
ateliers, prière et détente...

Réservé aux étudiants, jeunes pros (18-30 ans).

Si vous souhaitez y participer, faites le savoir à 
sjeunes@lourdes-france.com - Tél : 05 62 42 78 38
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VILLAGE DES JEUNES INFOS TRAVAUX

Informations (accueil Village des Jeunes) : Tél : 05 62 42 79 95
E-mail : village.jeunes@lourdes-france.com

Dans le cadre du projet "Lourdes, vision 2030", 
le Village des jeunes a lancé un programme 
de renouvellement de l'ensemble de ses 
bâtiments. Informations complètes sur
www.lourdes-france.org/vision-lourdes-2030/

> Déjà réalisé : aménagement de 4 chambres 
accompagnateurs au bâtiment Moulin ; 
aménagement d'un nouvel accueil scout.
> Prévisions pour 2024 : édification d'une "Place 
du Village", travaux sur les bâtiments Nazareth, 
Béthléem et Béthanie.
> Installation d'un "city stade" dans l'enceinte 
du Village, aménagement d'un chemin à la 
chapelle et d'un clocher.

Situé à 10 minute à pied du Sanctuaire, le 
Village des Jeunes propose un hébergement 
et un service des restauration particulièrement 
adapté pour accueillir les groupes de jeunes, 
et favoriser une expérience de vie fraternelle. 
Nous disposons de bâtiments avec chambres 
ou dortoirs, un self, des cuisines et réfectoires 
à louer, des lieux de célébration et de veillée, 
des terrains de camping avec sanitaires,...   
Capacité totale : environ 400 lits en bâtiment ; 
2300 places de camping.

Confort sobre, mais cadre de verdure garanti.

Nous faisons notre maximum pour limiter 
l'impact des travaux sur l'accueil des groupes. 
Néanmoins, des ajustements sont à prévoir 
pour permettre la cohabitation des groupes et 
des artisans. Nous y travaillons, et nous vous 
informerons au fur-et-à-mesure.
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ANNEXE

22

Ascension du BéoutPèlerinage vers la Bergerie de Bartrès Chemin du Pic du Jer

Randonnée au Lac de Lourdes Visite du Château Fort

Visite du "Petit Lourdes"

"Je suis très heureux, à travers ce 
livre, de pouvoir aider les jeunes 

(et moins jeunes peut-être) à 
redécouvrir la figure magnifique 

de Bernadette ! Elle a beaucoup de 
choses à transmettre sur le sens 

de la liberté dans l'épreuve, sur 
la simplicité dans la vérité, sur le 
discernement d'une vocation, sur 

les rendez-vous de la prière !"

Don Maxence Bertrand

LES EXTRAS...
...A VOIR

LES EXTRAS...
...A LIRE

NOUVEAUTÉ 2024"

Office de tourisme de Lourdes : 
www.lourdes-infotourisme.com



 

Notre-Dame de Lourdes, vous avez invité Bernadette au creux 
du rocher. 
Attirez-nous au rendez-vous de la prière.

Notre-Dame de Lourdes, vous avez promis à Bernadette de la rendre 
heureuse non dans ce monde mais dans l'autre. 
Faites briller dans nos cœurs l'espérance du ciel.

Notre-Dame de Lourdes, vous avez demandé à Bernadette de prier 
pour la conversion des pécheurs. 
Avec nous, suppliez Dieu de tourner vers lui tous les cœurs.

Notre-Dame de Lourdes, vous avez appelé à la pénitence. 
Aidez-nous à porter la croix pour la guérison de nos péchés et le 
salut du monde.

Notre-Dame de Lourdes, vous avez fait jaillir la source au creux 
du rocher. 
Guidez-nous jusqu'au cœur de Jésus pour boire à son eau vive.

Notre-Dame de Lourdes, vous avez envoyé une enfant dire aux 
prêtres que l'on bâtisse une chapelle. 
Donnez-nous l'amour de l’Église pour construire tous ensemble la 
cité de Dieu.

O Marie, vous avez dit : "Je suis l'Immaculée Conception". 
Inspirez nous de dire OUI à Dieu sans réserve, pour être saints 
et immaculés devant lui.

PRIÈRE AU CREUX DU ROCHER


