Novena per la festa
della Madonna di Lourdes

Secondo giorno
(3 febbraio)

“La malattia fa parte della nostra esperienza umana. Ma essa puo diventare disumana se e vissuta
nell’isolamento e nell’abbandono, se non é accompagnata dalla cura e dalla compassione... A
eliminarla basta un attimo di attenzione, il movimento interiore della compassione... La Giornata
Mondiale del Malato non invita soltanto alla preghiera e alla prossimita verso i sofferenti; essa,
nello stesso tempo, mira a sensibilizzare il popolo di Dio, le istituzioni sanitarie e la societa civile a
un nuovo modo di avanzare insieme” (Papa Francesco, Messaggio del Santo Padre Francesco per la
XXXI Giornata mondiale del malato).

La realta della malattia ¢ stata un’esperienza atroce nella vita di Bernadette. Gia fin da piccola
I’asma aveva minato la sua fragile salute. Con il passare degli anni sempre piu ha sperimentato il
dolore non solo fisico, ma anche la sofferenza interiore, a causa del disprezzo e delle umiliazioni.
Tuttavia, la preghiera e I’affidamento alla Vergine sono state la sua ancora di salvezza.

Preghiera

O Vergine Immacolata, salute degli infermi, consolatrice degli afflitti, tu conosci i
nostri bisogni, le nostre sofferenze; degnati di volgere su di noi il tuo sguardo
propizio. Con I’apparire alla grotta di Lourdes, hai voluto ch’essa divenisse un luogo
privilegiato, da dove diffondere le tue grazie, e gia molti infelici vi hanno trovato il
rimedio alle loro infermita spirituali e corporali. Esaudisci, o Madre, la nostra umile
preghiera, e colmati dei tuoi benefici, donaci di procedere nel cammino della fede,
per essere un giorno con te nella gioia del Paradiso. AMEN




